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Introducción 

La Universidad del Futbol y Ciencias del Deporte es la primera institución en fundamentar la necesidad de desarrollar un 
modelo académico deportivo que brinde la oportunidad única a los estudiantes del disfrute de la práctica sistemática en 
torno al futbol u otro deporte y en paralelo, compartir y adquirir experiencias académicas profesionales deportivas y de 
convivencia social. 
 
Entre las características del modelo se destacan que existen una excelente coordinación entre el componente académico y 
deportivo en la formación de los deportistas y que se aplican estándares de calidad en la evaluación y el control de todos los 
involucrados en el proceso de preparación deportiva y académica que responde a la necesidad de formar de manera 
integral con énfasis en lo intelectual, deportivo y humano de los adolescentes y jóvenes deportistas con vista a alcanzar el 
alto rendimiento deportivo y/o profesional. 
 
 
La licenciatura en Ciencias de la Comunicación con Área de Concentración en Deportes es una propuesta educativa que 
busca crear profesionales en la rama de la comunicación para crear mensajes acordes a nuestros días, tener un manejo 
ético y coherente de la información y saber utilizar las disciplinas de la comunicación (periodismo, mercadotecnia, 
publicidad, propaganda y relaciones públicas entre otras) en el campo laboral y en especial en el ámbito deportivo.  
 
Un principio fundamental es que somos unidades sociales. El aspecto biológico está íntimamente relacionado con la salud y 
el aspecto social corresponde a su desempeño dentro de la sociedad. La UFD ofrece al estudiante un equilibrio de estos 
dos aspectos. Por medio del deporte se obtiene una buena salud, porque no sólo es practicar el deporte sino saber orientar 
y enseñar para un mejor desempeño; con respecto a su relación con la sociedad, ayuda al estudiante a poder perfeccionar 
sus formas de investigar para después poder comunicar dentro de los medios. 
 
Refiriéndonos al área de concentración deportiva con la que cuenta la carrera en Ciencias de la Comunicación, podemos 
contemplar asignaturas de estudio tales como: formación deportiva, medios de comunicación deportivos, periodismo 
deportivo, debate y comunicación deportiva; materias estas, que desarrollarán íntegramente a los aspirantes de la carrera. 
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            Reglamento y Normativa de Prácticas.  

 
Reglamento de Prácticas Pedagógicas 

 
 

Objetivo. Favorecer el desarrollo de habilidades, competencias y destrezas en escenarios laborales reales, donde podrán 
adquirir la propia experiencia profesional, de acuerdo a la licenciatura que cursa. 

 
Sobre las prácticas pedagógicas. 
1° El presente reglamento es de observancia obligatoria para todos los alumnos a realizar Prácticas Pedagógicas.  
2° La organización, dirección y regulación estará a cargo del Coordinador de la Licenciatura y docente de la 

asignatura correspondiente a las prácticas con el visto bueno de la Dirección General de Licenciatura y Posgrado 
de la Universidad del Fútbol y Ciencias del Deporte. 
3° Las Prácticas Pedagógicas se realizarán en la UFD.  
4° Por ningún motivo el programa de Prácticas Pedagógicas deberá afectar el horario de clase del estudiante 
debiendo contar éste con el tiempo suficiente  
5º  El alumno deberá de tener una actitud profesional y de respeto ante los medios de comunicación y personal del 
de promotora del Club Pachuca 

 
           Los requisitos que debe cubrir un alumno (a) para realizar sus Prácticas Pedagógicas son: 

1. Ser alumno (a) de la Universidad del Fútbol y Ciencias del Deporte. 
2. Estar cursando la asignatura correspondiente a la Práctica Pedagógica. 
3. Cumplir con las normas y lineamientos que la Universidad del Futbol promotora del Club Pachuca indiquen. 

 
La Coordinación de Licenciatura dará seguimiento al programa de actividades previamente planeadas desde el POA con 
base a: 

a) La línea curricular, asignatura y laboratorio en el cual desarrollará la práctica. 
b) El Manual de Prácticas Pedagógicas de la asignatura.  
c) Las supervisiones y seguimiento por parte del Líder de Línea 
d) El portafolio de evidencias de prácticas pedagógicas por parte del alumno, el cual deberá ajustarse a las rúbricas de 

evaluación de la práctica. 

Son obligaciones. 
 
Son obligaciones de todo alumno que se presente a realizar Prácticas Pedagógicas, lo siguiente: 

            
1) Cumplir con su horario tipo de prácticas pedagógicas en tiempo y forma. 
2) Comportarse debidamente, recordando que dentro de la empresa o institución representan a la Universidad del 



 

SISTEMA INTEGRAL MODELO PACHUCA 
 UNIVERSIDAD DEL FUTBOL Y CIENCIAS DEL DEPORTE  

 

MANUAL DE PRÁCTICAS PEDAGÓGICAS DE LA LICENCIATURA EN CIENCIAS DE LA 
COMUNICACIÓN 

Dirección de Licenciatura y 
Posgrado 

Vigente a partir de: 
Agosto 2018 

Clave: 
UFD-LCO-PD-MN-04 

Versión:   1.0 Página 5 de 10 

 

ELABORÓ 
 
 

MTRO EMMANUEL MELO 
CENTENO 

LIDER ACADÉMICO 

REVISÓ 
 
 

LIC ROSA ANGÉLICA BEJARANO LÓPEZ 
COORDINADORA DE COMPETITIVDAD 

AUTORIZÓ 
 
 

MTRA. YESENIA LARA MAYORGA 
DIRECTORA DE LICENCIATURA Y 

POSGRADO 

LIBERÓ 
 
 

DRA. GABRIELA MURGUIA CÁNOVAS 
PRESIDENTA DEL CONSEJO DE LA UFD 

Este documento es propiedad de la Universidad del Futbol y Ciencias del Deporte 
 

Futbol y Ciencias del Deporte. 
3) Si por cualquier motivo necesitara faltar, deberá obtener la autorización de la persona que coordine su trabajo en 

la Promotora del Club Pachuca, siendo validado por el Líder de Línea, debiendo tramitar tres días hábiles antes 
del permiso. Si se ausenta por causas de fuerza mayor, deberá informarlo de inmediato.  

4) Llevar consigo la credencial de la Universidad del Futbol y Ciencias del Deporte, a fin de identificarse como el 
alumno de éste cuando sea necesario.  

5) Cuidar y hacer buen uso de los aparatos y equipos que les facilite la empresa para la realización de las prácticas. 
6) Manejar con discreción y profesionalismo la información a la que tiene acceso. 
7) Demostrar interés, responsabilidad y eficiencia en las actividades que le sean asignadas por el coordinador de 

prensa de la Promotora del Club Pachuca. 
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CUATRIMESTRE: SEGUNDO 
 
 

ASIGNATURA: FUNDAMENTOS DE LA IMAGEN 
 
 

NOMBRE DE LA PRÁCTICA: ANÁLISIS DE IMAGEN 
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Fundamentación 

 

En la carrera de Ciencias de la Comunicación impartida en la Universidad del Futbol y Ciencias de Deporte, el estudiante 

estará a la vanguardia en esta materia, tendrá una actitud reflexiva ante los movimientos sociales, podrá investigar, 

formarse y dar opinión. Tendrá un contacto directo con los diferentes medios de comunicación. Conocerá las nuevas 

tecnologías que serán herramientas fundamentales para su desempeño profesional, tendrá criterio y objetividad dentro y 

fuera de la carrera, comunicará con bases firmes, será un profesionista completo y a la altura de las necesidades de nuestra 

Sociedad Mexicana, en especial en el área deportiva.  

 

El análisis de imágenes Se llama análisis de imágenes a la extracción de información derivada de sensores y representada 

gráficamente en formato de dos o tres dimensiones, para lo cual se puede utilizar tanto análisis visual como digital 

(procesamiento digital de imágenes). Abarca la fotografía, pinturas, posters, etc. 

 

Basados en este principio el alumno de la Licenciatura en Ciencias de la Comunicación de la Universidad del Futbol y 

Ciencias del Deporte podrá elaborar un análisis de la imagen. 
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Instructivo de llenado para formato de prácticas 

 
 

1. Ficha de identificación de la práctica: 
1.1 Nombre de la práctica: Indica la práctica que se realizará 
1.2 Nombre del responsable: Indica el responsable académico de la práctica 
1.3 Espacio donde se desarrolló la práctica. 
1.4 Duración de la práctica: Indica el tiempo en el cual se desarrollará la práctica. 
1.5 Numero de práctica: Indica el número de práctica que se realiza. 
1.6 Horario: indica el horario en que se realiza la practica 

 
2. Objetivo: Describe el propósito a alcanzar durante la práctica. 

 
3. Material a utilizar: Mencionar tipo y cantidad del material a utilizar durante la práctica. 

 
 

4. Desarrollo: 
 

4.1 Alumno: Describir las actividades que el alumno desarrollará durante la sesión práctica. 
4.2 Docente: Describir las actividades el responsable académico desarrollará para la correcta ejecución de la 

práctica. 
 

5. Observaciones: En caso de presentar alguna situación extraordinario con la práctica (material, horario, espacio, 
responsable del área, incidencia de alumnos, variaciones en la práctica, etc.) describirlo en este apartado. 
 

6. Competencias obtenidas: Describir los conocimientos, habilidades y actitudes que el alumno adquiere al realizar la 
práctica. 
 
 

7. Evaluación: Indica el valor numérico en relación al contenido de la práctica. 
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LICENCIATURA EN CIENCIAS DE LA COMUNICACIÓN 
 
 

Ficha teórica 

NOMBRE DE LA PRÁCTICA Análisis de imagen 

RESPONSABLE:   

UNIVERSIDAD DEL FUTBOL 
CIENCIAS DEL DEPORTE 

Ufd 

DURACIÓN DE LA PRÁCTICA 
5 horas 

NÚMERO DE PRÁCTICA 
1 

HORARIO 
*con base a planeación 

 
OBJETIVO: 
 
 
 
 
 
 
 
 
MATERIAL A UTILIZAR:  
 

Material Cantidad 

Computadora 1 

Conexión a internet 1 

Imagen de análisis 1 

Editor de textos 1 

  

 
 
 
 
 

Realizar un análisis de la imagen tomando en cuenta diferentes conceptos vistos en las 
sesiones de clase. 
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DESARROLLO: 

1. Descarga la fotografía que el docente te proporcionará 

2. Analiza la imagen de acuerdo a los siguientes aspectos: 

Elementos de la imagen 

 Punto 

 Línea 

 Color 

 Textura 

 Plano 
Tipo de dibujo 

 Figurativo 

 Abstracto 
Función del lenguaje 

 Informativa 

 Expresiva 

 Estética 

 Persuasivo 
Tipo de signo 

 Índice 

 Icono 

 Símbolo 
Aspectos de la imagen 

 Denotativo 

 Connotativo 
Aspectos de la imagen 

 Conceptuales 

 Visuales 

 De relación: Dirección, Posición, Espacio, Gravedad. 

 Prácticos: Representación (realista, estilizada y semiabstracta), significado (mensaje), 
función (propósito) 

Forma 

 Positivo/Negativo 

 Interrelaciones 

 Distanciamiento 

 Toque 

 Superposición 

 Penetración 
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 Unión 

 Sustracción 

 Intersección 

 Coincidencia 
Modulo 

 Submódulo 

 Supermódulo 
Tipos de repetición 

 Figura 

 Tamaño 

 Color 

 Textura 

 Dirección 

 Posición 

 Espacio 
Estructura 

 Formal 

 Semiformal 

 Informal 

 Inactiva 

 Visible 

 Invisible 
Variaciones de la Retícula Básica 

 Cambio de proporción 

 Cambio de dirección 

 Deslizamiento 

 Curvatura o quebramiento 

 Reflexión 

 Combinación 

 Divisiones Ulteriores 

 Retícula triangular 

 Retícula hexagonal 

3. Realiza un reporte escrito tomando en cuenta los aspectos anteriormente mencionados y 

súbelos a tu plataforma 

4. Comenta tus conclusiones con tus compañeros y docente de acuerdo a lo aprendido. 
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COMPETENCIAS OBTENIDAS. 

 
 
 
 

 
 

Evaluación 

 

ASPECTOS A 
EVALUAR 

DESCRIPCIÓN 
% PONDERACIÓN 

Conceptual 
Registra y sintetiza claramente toda la información 
relacionada con los resultados obtenidos de cada una de los 
instrumentos de aplicados.  

30% 

Procedimental 
Hace debido uso y manejo de los instrumentos de 
evaluación. 

30% 

Actitudinal 
Asiste en tiempo y forma a su práctica para recibir las 
indicaciones y desarrollar sus evaluaciones en un ambiente 
de respeto y colaboración. 

20% 

       Docente 
 

1. Verificar que el material se encuentre debidamente ordenado en el espacio físico asignado. 

2. Recibir a los alumnos en tiempo y forma de acuerdo al horario establecido. 

3. Informar debidamente todo lo conducente para la realización de la práctica 

4. Supervisar e informar a academia del avance de acuerdo a la rúbrica de evaluación.  

5. Retroalimentar al término de la aplicación de la práctica. 

 

Observaciones 
 
 
 

Reconoce las características de la imagen como producto socia para la creación de un 
mensaje. 
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